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CURRICULUM VITAE

SOSTILIO ANDREA

Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Digerente

Votazione 110/110 con lode

Universita di Pisa
20/11/2023

4 anni

Master Universitario di Il livello “Ecografia Internistica”
Votazione 110/110 con lode
L'obiettivo del Master é di realizzare un percorso finalizzato a fornire le pit modeme

compelenze necessarie per acquisire una formazione professionale ecografica come
parte integrante per la diagnosi clinica.

Universita degli Studi di Roma "La Sapienza”
29/01/2024

1 anno (60 CFU)

LM-41 - Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Votazione 110/110 con lode



Conseguito presso:
Data conseguimento (gg/mm/aa)

durata percorso di studio

* Attivita formative

(frequenze, corsi di formazione,
stage, borse di studio ecc

* Attivita di aggiornamento

(partecipazione a corsi di
aggiornamento, ecc...

Universita degli Studi 'G. d'Annunzio' di CHIETI
17/07/2018

6 anni

Gastroenterologi ed Endoscopisti Digestivi Ospedalieri (AIGO).
Corso di formazione teorico-pratico teso a fornire le competenze teorico-pratiche
inerenti la conoscenza e la esecuzione dell'ecoendoscopia diagnostica ed operativa, di
base ed avanzata, applicata al tratto gastroenterico. Corso con rilascio di certificazione
finale di competenza. Costituito da 4 incontri:

1.Le basi funzionali dell'ecografia e dell'ecoendoscopia. Perugia, 2-3 Febbraio 2023.
Esame finale: Sl Crediti: 13.2

2.Lesioni della parete nel tratto digestivo superiore e inferiore. Trieste, 16-17

Marzo 2023.Esame finale: Sl Crediti: 13.2
3.L'ecoendoscopia nelle lesioni cistiche del pancreas e nelle raccolte

peripancreatiche.
Palermo, 4-5 Maggio 2023. Esame finale: SI Crediti: 13.2
4.Lesioni solide del Pancreas. Napoli, 27-28 Giugno 2023. Esame finale: SI Crediti;

13.8

Corsi di formazione:
-L'ecografia di qualitd nelle malattie dell’apparato digerente. Pisa, 3-4-5 Novembre

2022. Crediti: 24.1 Note: Corso di pratica ecografica applicata alle patologie del tratto
gastroenterico. Partecipazione come uditore.

-Corso base teorico-pratico di colangio-pancreatografia retrograda endoscopica.
Ospedale Niguarda, 20-21 Giugno 2023. Corso di formazione teorico pratico di CPRE,
con attestato di partecipazione

-Mastery of interventional Endoscopy. Milano, 20-21-22 Settembre 2023. Corso di
formazione teso ad apprendere le tecniche e le metodiche di utilizzo dei materiali e
strumenti nel campo dell'endoscopia interventistica, con attestato di partecipazione.

Corsi con rilascio di abilitazione:

<Good Clinical Practice course. 12 Marzo 2021

-Esecutore sanitario BLSD adulto e pediatrico provider. 9 Dicembre 2021
-Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) - American Heart Association. 25
Gennaio 2023

Partecipazioni come uditore:

-Mayday Mayday Endoscopy!. Pisa 20 Dicembre 2019. Corso di aggiornamento con
attestato di partecipazione.

-Approccio al paziente con disturbi cronici gastrointestinali. Come gestire la
complessita delle malattie croniche gastrointestinali. Roma, 9-10-11 Settembre
2021. Congresso di aggiornamento attinente al profilo. Crediti: 14.0.

-Come personalizzare la gestione del paziente affetto da Colangite Biliare
Primitiva. Pisa, 9 marzo 2022. Congresso/convegno di aggiornamento attinente al
profilo.

-28° Congresso Nazionale FISMAD. Roma, 11-12-13-14 Maggio 2022.
Congresso/convegno di aggiomamento attinente al profilo.

-Early Onset Colorectal Cancer. Delphi initiative recommendations on EO-CRC:
the path to improve diagnosis and clinical management. Milano, 1-2 Settembre
2022. Congresso/convegno di aggiomamento attinente al profilo.

-Lo screening del cancro del colon-retto. Congresso trisocetario. Lucca, 17
Dicembre 2022. Congresso/convegno di aggiomamento attinente al profilo.Crediti: 8.0
-29° Congresso Nazionale FISMAD. Roma, dal 29 Marzo al 1 Aprile 2023.
Congresso/convegno di aggioramento attinente al profilo. Crediti: 5.7

-Corso regionale IG-IBD: La gestione delle malattie infiammatorie croniche
intestinali in Toscana. Firenze, 10 Giugno 2023. Congresso/convegno di
aggiornamento attinente al profilo.

-Diagnosi precoce, differenziazione e resezioni delle lesioni superficiali del tubo
digerente. Napoli, 25-27 Ottobre 2023. Congresso/convegno di aggiomamento
attinente al profilo. Crediti 5.4




*Pubblicazioni

(pubblicazioni, abstract, poster, ecc.)

* Altre esperienze

3
‘Pancreas Update. Pisa, 10 Novembre 2023. Congresso/convegno di aggiomamento
attinente al profilo. Crediti .3.3

Partecipazioni come relatore:

-Presentazione orale 27° congresso nazionale FISMAD. 22-23-24-25 Settembre
2021.

Title: EGJ outflow obstruction according to the new Chicago Classification. How
many diagnoses might be confirmed?

-Presentazione orale congresso “CLINICAL CASES IN GASTROENTEROLOGY &
HEPATOLOGY”, Montecatini Terme, 5-6 ottobre 2023, Crediti: 12.0

Title:" Complications in acute pancreatitis”.

Sciumé GD, Visaggi P, Sostilio A, Tarducci L, Pugno C, Frazzoni M, et al.
Eosinophilic esophagitis: novel concepts regarding pathogenesis and
clinical manifestations. Minerva Gastroenterol Dietol 2021 Jan 13. DO
10.23736/S1121- 421X.20.02807-X

Lenti MV, Savarino E, Mauro A, Penagini R, Racca F, Ghisa M, Laserra G, Merli S,
Arsié E, Longoni V, de Bortoli N, Sostilio A, Marabotto E, Ziola S, Vanoli A, Zingone F,
Barberio B, Tolone S, Docimo L, Pellegatta G, Paoletti G, Ribolsi M, Repici A, Klersy
C, Di Sabatino A. Diagnostic delay and misdiagnosis in eosinophilic oesophagitis.
Dig Liver Dis. 2021 Dec;53(12):1632- 1639. doi: 10.1016/j.dd.2021.05.017. Epub 2021
Jun 8. PMID: 34116974.

Visaggi P, Mariani L, Svizzero FB, Tarducci L, Sostilio A, Frazzoni M, Tolone S,
Penagini R, Frazzoni L, Ceccarelli L, Savarino V, Bellini M, Gyawali PC, Savarino EV,
de Bortoli N. Clinical use of mean nocturnal baseline impedance and post-
reflux swallow-induced peristaltic wave index for the diagnosis of gastro-
esophageal reflux disease. Esophagus. 2022 Oct;19(4):525-534. doi:
10.1007/s10388-022-00933-6. Epub 2022 Jun 29. PMID: 35768671; PMCID:
PMC9436885.

ABSTRACT: Title: EGJ outflow obstruction according to the new Chicago
Classification.How many diagnoses might be confirmed?

Authors: Andrea Sostilio', Pierfrancesco Visaggi!, Rebecca Masullo!, Federica
Baiano Svizzero!, Emma M Rosil, Sara Tonarelii, Massimo Beliinil, Salvatore
Tolone2, Marzio Frazzoni3, Roberto Penagini4, Santino Marchi!, Edoardo V. Savarine,
Nicola de Bortoli.

Lochotin Hospital - Plzen — Czech Republic

Ortopedy and Traumatology Department

Tirocinio clinico estero della durata di 100 ore complessive riconosciuto
dall'Universita facente parte del progetto Clerckship delllFMSA.

Emergency Medicine Summer School - SATS Copenhagen

Corso Medicina d'Emergenza Urgenza, teso all'apprendimento delle principali tecniche
rianimatorie e di supporto dei parametri vitali,nonché della gestione delle principali
emergenze mediche sul territorio sia adulte che pediatriche.

Corso svolto presso il Danish Institute for Medical Simulation di Copenhagen.



ULTERIORI INFORMAZIONI

Lingue Straniere

Capacita e competenze
organizzative, relazionali,
tecniche, manageriali

Altre Capacita e competenze

Pisa___li_12/03/2024

Nel corso dell'ultimo anno di specializzazione ha avuto modo di approfondire
I'endoscopia di base ed interventistica, suo principale campo di interesse, presso la
U.O. di Endoscopia del P.O. di Livorno, diretta dal Dr. R. Manta e atraverso
numerosi corsi pratici. In particolare, durante la specializzazione ha svolto un percorso
di formazione approfondendo metodiche come

I'ecoendoscopia diagnostica ed operativa ed endoscopia operativa (terapeutica e
resettiva).

INGLESE
Capacita di scrittura, lettura ed orale OTTIMA.

Ottime capacita comunicative-relazionali e disponibilita all'ascolto e al
confronto con colleghi e pazienti sviluppate a partire dagli anni
dell'universita in occasione di progetti di gruppo, avendo svolto il ruolo
di tutor didattico della Facolta di Medicina e Chirurgia per studenti, della
partecipazione come mebro del direttivo del SISM (Segretariato Italiano
Studenti di Medicina) e successivamente in ambito lavorativo
ospedaliero.

Capacita di costruire un gruppo e di lavorare nel gruppo, motivazione e
tenacia a perseguire i propri obiettivi, capacita di negoziare e di motivare
le personea raggiungere gli obiettivi, attenzione ai dettagli, leadership,
capacita di prendere decisioni, di risolvere problemi, capacita di
adattamento in nuovi contesti, capacita di stilare report e studi clinici.

Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office™ (Word, Excel, Access, Adobe
Photoshop, Power Point).




